
Un nuevo estudio revela la prevalencia de 
la psicopatía en la mujer 
Un estudio presentado en Cambridge sugiere que la prevalencia de la psicopatía femenina 

puede estar subestimada. 

 

Por Lázaro Castillo Jr 

 

 
 

unque normalmente se piensa que 

es seis veces más común en los 

hombres, el investigador cree que el 

sesgo de género ha oscurecido las tasas 

exactas. 

 

Al entrevistar a expertos y analizar trabajos 

anteriores, descubrió que las mujeres 

muestran rasgos psicopáticos de manera 

diferente a los hombres, lo que las hace 

menos propensas a ser identificadas. 

 

Específicamente, las psicópatas tienden a 

ser más manipuladoras y engañosas, 

aunque parecen cariñosas.

También dependen más de las palabras que de la violencia. 

 

Teniendo en cuenta estos factores, el estudio estima que la proporción real de género se acerca 

a 1,2 hombres por cada mujer, hasta cinco veces más de lo que se creía. 

 

El Dr. Clive Boddy dijo que esto tiene implicaciones para la evaluación de riesgos en la justicia 

penal y la selección de liderazgo organizacional, que actualmente supone que las mujeres son 

más honestas y empáticas. 

 

El Dr. Boddy escribió en una declaración: “La gente generalmente atribuye características 

psicopáticas a los hombres más que a las mujeres. Entonces, incluso cuando las mujeres 

muestran algunos de los rasgos clave asociados con la psicopatía (como ser poco sinceras, 

engañosas, antagónicas, poco empáticas y carentes de profundidad emocional) debido a que se 

consideran características masculinas, es posible que no se las etiquete como tales, incluso 

cuando deberían serlo..” 

A 

https://www.lcastjr.com/personal


Continuó: “Además, las psicópatas tienden a usar palabras, en lugar de violencia, para lograr sus 

objetivos, a diferencia de cómo tienden a operar los psicópatas masculinos. Si la psicopatía 

femenina se expresa de manera diferente, entonces las medidas diseñadas para capturar e 

identificar a los psicópatas criminales masculinos pueden ser inadecuadas para identificar a las 

psicópatas femeninas no criminales”. 

 

 
Vea para más información el vídeo de Mujeres Psicópatas  

 

El Dr. Boddy explicó: “Las psicópatas, si bien no son tan gravemente psicópatas ni con tanta 

frecuencia como los hombres, han sido subestimadas en sus niveles de incidencia y, por lo 

tanto, son una amenaza potencial para las empresas y la sociedad mayor de lo que nadie 

sospechaba anteriormente”. 

 

Añadió: “Esto tiene implicaciones para el sistema de justicia penal porque las decisiones 

actuales de gestión de riesgos que involucran a parejas e hijos pueden ser defectuosas. También 

tiene implicaciones para las decisiones de selección de liderazgo organizacional porque no se 

puede asumir automáticamente que las líderes mujeres sean más honestas, atentas y 

preocupadas por cuestiones como la responsabilidad social corporativa”. 

 

En enero, la Corte Suprema restableció las condenas a cadena perpetua para 11 hombres 

hindúes que violaron a una mujer musulmana durante disturbios religiosos mortales hace dos 

décadas. Habían sido liberados en 2022, cuando sus familias y un legislador del gobernante 

Partido Bharatiya Janata del primer ministro Narendra Modi los adornaron con flores. 

 

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=TtzM0ld0K0U


El año pasado, luchadoras se manifestaron contra el jefe de la federación de lucha libre, 

acusándolo de manosear repetidamente a mujeres. Después de meses de protestas, Brij 

Bhushan Sharan Singh, un influyente legislador del partido de Modi, fue acusado ante un 

tribunal de acoso, persecución e intimidación. Singh ha negado las acusaciones. 

 

Dhwale dijo que, aunque los casos de violación de alto perfil atraen la atención de los medios, 

en la India sigue prevaleciendo una cultura que resta importancia al acoso sexual y la violencia 

contra las mujeres. 

 

“Estamos continuamente yendo a protestar, a veces para que se registre un solo caso. No 

debería ser así”, afirmó. 

 

Esta historia corrige la nacionalidad del marido de la mujer al español en lugar de brasileño y 

corrige la traducción de la segunda cita del segundo párrafo. 

 

 

 
 

• La violencia doméstica es un problema social, legal y de salud pública 
 

• Sociedad Narcisista 
 

• La violencia es un comportamiento aprendido 
 

• ¿Cómo superar la auto obsesión que bloquea el crecimiento emocional? 
 

• El papel positivo de las emociones negativas 
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